
COLEGIO MARIA REINA 

PROFESORA: LEDDA CUBILLOS 

 
  POFESORA LEDDA CUBILLOS                              

 

 

Nombre ____________________________ 1°Medio ____ 

Enviar la fotografía de la guía a: profeledda.5basico@gmail.com 

  

Contenido: “Los  Sentimientos” Los sentimientos son un estado de ánimo que nos 

diferencian del resto de las creaturas que habitan este mundo, nos hacen personas. Estas 

pueden ser alegres y felices o tristes y dolorosas. 

 

Objetivo de Aprendizaje: Determinar que sentimientos se detectan, se producen y/o se 

vivencian, frente a determinada situación. 

 

Objetivo Transversal: Potenciar la comprensión lectora. 

 

Actividad 1 :  Resuelve la siguiente sopa de letras y registra el tiempo. 

 

1. Cuando  

2. Tiene  

3. Que  

4. Decidir  

5. El  

6. Corazón  

7. Es  

8. Mejor  

9. Que  

10. Decida  

11. La  

12. Cabeza 

 

   Tiempo _______ 

Q E Q Q D E C I D A E Q 

C O R A Z O N X R Z D L 

T T C E W T R C F T C E 

G R X D Q I E O Y R R R 

N L Q T A E D R H Q F I 

M K T X Z N Q A G Y V D 

U H R C A E W Z B H T I 

J Q Q U E Q T O J G Q C 

E W C Q T D T N U T G E 

S T X P G A Z E B A C D 

M E J O R Q U E N Q X G 

Q W B S V X R X Q V Z B 

 

 

Actividad 2.  Lee el siguiente texto y responde  

 

Ana María tiene doce años y juega jockey. Una tarde de invierno regresaba a casa 

caminando cuando súbitamente percibió que alguien se acercaba sigilosamente por 

detrás. Sin pensarlo, blandió el bastón de jockey y asesto un fuerte golpe sobre el hombre 

de quien la seguía, escapando a toda carrera. El perseguidor resulto ser su vecino, un 

anciano bonachón que había apurado el paso para acompañar a la chica cuando la vio 

caminar sola por una calle poco iluminada. Ana María no reflexionó sobre su decisión 

de agredir, sino que fue una conducta automática.   

 

 



1. ¿Te ha pasado algo parecido a lo de Ana María?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 

2. ¿Qué tipo de emociones o  tuviste? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 

 

3. ¿Qué consejo le darías a Ana María para que se disculpará con el anciano? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 


