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I. FUNDAMENTACIÓN 

La orientación vocacional permite explorar e identificar creencias, y percepciones, que 
manifiestan y realizan los estudiantes durante su formación académica, profesional y 
personal. Planteándose la Orientación Vocacional, como un proceso formativo, que se asume 
como un desarrollo transversal y dinámico, dónde el estudiante es orientado en la 
construcción de su proyecto de vida permitiendo de esta manera una visualización y elección 
vocacional con competencias que le permitirán enfrentar dicho proceso.   

 
La orientación vocacional es considerada como una disciplina fundamental, ya que los y las 
estudiantes se enfrentan a un período crítico de la vida que marca la transición entre la etapa 
formativa de la adolescencia y la etapa productiva adulta, con incidencia directa en su 
inserción en la sociedad como integrante activo de ésta.  
 
Se busca fomentar perspectivas innovadoras, capaces de favorecer la realización de la tarea y 
generar instrumentos y prácticas creativas, pertinentes y eficaces. Dado lo anterior, el Plan 
Vocacional 2023 tiene como objetivo principal orientar, guiar y acompañar a los estudiantes 
con respecto a lo que desean realizar al terminar la enseñanza media, contando con un 
proceso planificado de asesoramiento y apoyo personal, generando instancias de 
autoconocimiento, información y autogestión, con el fin de que tengan la posibilidad de 
reflexionar sobre sí mismos para reconocer sus fortalezas, habilidades, intereses y 
características de personalidad, y las oportunidades que los jóvenes tienen para desarrollarse 
en los distintos ámbitos de la vida.  
 
De esta manera, se espera que los estudiantes cuenten con herramientas que les permitan 
construir su proyecto de vida. Dado que los docentes son figuras significativas en la trayectoria 
escolar de los estudiantes, se les involucra de forma directa en este plan, esperando que sean 
facilitadores de información y acompañen los procesos de los jóvenes. 
 

II. OBJETIVOS 

Objetivo 
General 

Realizar acciones a favor del desarrollo de capacidades para la 
toma de decisiones autónomas, reflexionadas e informadas en 
cuanto al diseño de trayectorias educativas y personales.   
 

Objetivos 
Específicos 

1. Desarrollar la capacidad de conocerse a sí mismo para establecer 
“propósitos vocacionales” concretos, viables y flexibles.  
 

2. Comprender el valor de sus decisiones respecto de su trayectoria, 
sus posibilidades y oportunidades futuras. 

 

3. Diseñar trayectorias formativas de manera responsable, autónoma 
e informada, que le permitan alcanzar sus expectativas 
vocacionales.  
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III. PLANIFICACIÓN 

ACCIÓN FECHA RESPONSABLE(S) RECURSOS MEDIOS DE VERIFICACIÓN 

Implementación Orientación 
Vocacional 3° y 4° Medio 
 

Abril a Diciembre - Profesores jefes - Talleres              
- Planificaciones 
- Material de oficina 
- Salas de clases 
- Mobiliario escolar 

- Planificaciones 
- Pauta de acompañamiento al aula 
- Libro de clases 
- Informe de plan vocacional 

Aplicación Test Vocacional  Mayo - Orientadora  
- Instituciones 
- Profesores jefes 

- Test vocacional 
- Material de Oficina 
- Sala de clases 
- Mobiliario Escolar 

- Lista de asistencia. 
- Fotografías 
- Resultados 
 

Análisis de Resultados 
Test Vocacional 

Junio - Julio - Orientadora 
- Profesores jefes 

- Resultados Test  
- Materiales de 
Oficina 
- Sala de clases 
- Equipo Audiovisual 

- Lista de Asistencia  
- Fotografías 

Talleres: “Proyecto de vida” 
dirigido a estudiantes de 7° a 4° 
Medio.  

Agosto - Orientadora 
 - Encargado de Convivencia 
Escolar Ed. Media 
 

- Sala de clases  
- Equipo audiovisual  
- Material de oficina  

- Lista de asistencia.  
- Planificación de actividades.  
- Registro fotográfico.  
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ACCIÓN FECHA RESPONSABLE(S) RECURSOS MEDIOS DE VERIFICACIÓN 

Visita de Universidades, FF. AA, e 
Instituciones de la región al 
colegio. (Oferta académica, 
charlas, talleres y beneficios para la 
educación superior) 

Mayo a Octubre - Orientadora  -Profesionales 
externos 
- Sala de clases y/o 
salón audiovisual  
 

- Registro de asistencia 
- Fotografías  
- Página Web 

Visita a Universidades de la Región: 
- Tomasino por un día (I y II 
Semestre) 
- Feria Vocacional UNAP 
- Patio Abierto INACAP 
4° Medio. 

Mayo a Octubre - Orientadora - Materiales de 
Oficina 
 

- Registro de asistencia 
- Fotografías 
- Página Web o invitación de institución 
académica 

Charla sobre la Vida Universitaria. 
Ingreso, actividades, dificultades y 
desafíos. 
Desde 3° a 4° Medio 

Agosto – Octubre - Orientadora -Profesionales 
externos en 
formación 
- Equipo audiovisual 
- Sala de clases y/o 
salón audiovisual  
- Materiales de oficina 

- Registro de asistencia  
- Fotografías  
- Página Web 

Feria Vocacional 
Desde 7° a 4° Medio 

Junio - Orientadora - Profesionales 
Externos 
- Inmobiliario colegio 
- Colaciones  
- Materiales de 
Oficina 
- Extensión eléctrica 

- Afiche Publicitario 
- Lista de asistencia instituciones 
externas 
- Fotografías 
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Charla sobre Formulario Único de 
Acreditación Socioeconómica. 

Septiembre - Orientadora 
- Profesionales externos 

- Profesionales 
internos 
- Materiales de 
escritorio 
- Computador 
- Data  

- Fotografías 
- Página Web  
- Lista de asistencia 

Inscripción PAES / FUAS 
 
 
 

Junio a diciembre  - Orientadora - Computador 
- Internet  
- Profesionales 
internos 

- Registro de inscripción 
- Lista de asistencia 

Ensayo PAES: 
3° - 4° Medio 
 

Mayo a noviembre  
 

- Orientadora 
- Profesionales externos 

- Ensayos Externos 
- Lápices grafito 
- Gomas 
- Sacapuntas 
- Sala de clases 

- Fotografías 
- Resultados 
- Página Web 
- Lista de Asistencia 

 


