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"Tu futuro depende de lo que hagas hoy"

• Bienvenida Verónica Araya H.

• Video Motivacional

• Encuestas página web Retorno Seguro.

• Vacunación

• Cambio de Actividad

• Consultas



"Tu futuro depende de lo que hagas hoy"

https://www.youtube.com/watch?v=oc0r8YMddm4 



1.Encuestas Apoderados.
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2. VACUNACIÓN.
• Estimados(as) Padres y apoderados(as) de 1°, 4°, 5° y 8° Básicos Junto con saludar, se les

informa que en el marco de la vacunación escolar 2020, se iniciará esta Campaña con

fecha 1 de Julio, determinado por el Ministerio de Salud. Este año los estudiantes a

vacunar corresponden a los siguientes cursos y con las siguientes dosis:
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Virus Papiloma Humano

Curso Vacuna Protege contra…

1ro Básico SPR Sarampión, Paperas, Rubéola, dTpa

difteria, tétanos, tos convulsiva

4to básico VPH Virus Papiloma Humano

5to básico VPH Virus Papiloma Humano

8vo básico dTpa difteria, tétanos, tos convulsiva



VACUNACIÓN.
• Por tal motivo, le informamos a ustedes que debemos enviar el listado de los estudiantes a la

Cormudesi, el cual debe contener el nombre, RUT, domicilio y teléfono de contacto de los

estudiantes.

• Solicitamos a los padres y apoderados, informarnos de cualquier cambio de domicilio o número

telefónico que hayan tenido posterior a la matrícula.

• Por efectos de las medidas de control ante la emergencia sanitaria, el proceso de vacunación escolar

representa un desafío tanto para los establecimientos de salud como para los educacionales y en la

Comuna de Iquique, la Atención primaria de Salud como estrategia para desarrollarla, al igual que la

campaña de vacunación influenza que paralelamente continua, se administrará tanto en domicilio de

los escolares como en los vacunatorios de los Cesfam. Para este último, siempre abogando a los

padres, por el cumplimiento de los resguardos mínimos como son el uso de mascarilla,

distanciamiento físico y que solo uno de los padres acompañe al menor en caso de acudir a estos.

• Las fechas de vacunación serán informadas oportunamente según indicaciones Departamento de

Salud de la región.
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3. CAMBIO DE ACTIVIDAD
• Cambio de Actividades, es una iniciativa que busca acompañar a nuestros estudiantes realizando un

período de “receso académico” debido al evidente cansancio de nuestros estudiantes y al observar

con preocupación que no están rindiendo con su trabajo académico y presentan una alta

inasistencia.

• Buscamos fortalecer desarrollo integral de nuestros estudiantes: Cognitivo, físico y emocional, a

través de espacios de entretenimiento, siendo nuestra referencia la promoción de los Indicadores de

desarrollo personal y social.

• El ser humano es un ser social por esencia, y en el contexto actual, han disminuido de manera

significativa las interacciones sociales, lo que sin duda ha influido considerablemente en el bienestar

de todos. Es por ello que a través de esta iniciativa buscamos promover interacciones positivas, que

nos permitan llevar de mejor manera el tiempo de cuarentena en casa.
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FECHA

"Tu futuro depende de lo que hagas hoy"

• Lunes 13 al Viernes 24 de Julio



¡CAMBIO DE ACTIVIDAD!
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¿Cuál es el Objetivo?

Acompañar a nuestros estudiantes  

a través de interacciones virtuales 

para promover el bienestar 

emocional  durante el período de 

cambio de actividades en 

cuarentena

Durante las dos semanas de receso se 

promoverán actividades de 

participación voluntaria para 

estudiantes del colegio, la cual se 

realizará a través de la plataforma 

“ZOOM”. La propuesta de actividades 

se llevará a cabo según los siguientes 

criterios.



Pilares Fundamentales
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2. Ámbito cognitivo: Promoción 

del desarrollo de habilidades 

cognitivas a través de recursos 

interactivos: conversatorios de 

temáticas de interés, desafíos, 

talleres, etc.

3. Actividades orientadas al 

reconocimiento y manejo 

emocional. Visibilizamos el 

concepto de trascendencia, 

considerándolo como ámbito 

transversal a todas las 

acciones que se desarrollan… 

¿Cómo queremos recordar 

este período?

1. Hábitos de vida 

saludable: Acciones 

interactivas que están 

dirigidas en la promoción de 

hábitos de vida saludable 

considerando la actividad 

física y la alimentación 

sana.
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Talleres de Educación Media incluidos 7° y 8° Básicos 

 

1. Manejo de Emociones en tiempo de crisis: Ámbito emocional. Taller dictado por la 

psicóloga Sra. Isadora Ortiz del colegio, que busca fortalecer a nuestros estudiantes en 

estos tiempos de pandemia. 

2. Todos podemos dibujar Ámbito emocional: Dictado por la Srta. Laura Brito Todos 

pueden dibujar es una actividad en la que los estudiantes explorarán diferentes formas de 

crear un dibujo expresivo y llamativo a través de distintos desafíos y mucha imaginación. 

Dibujantes de todos los niveles podrán aprender a expresar sus emociones a través del 

arte. Materiales: Lápiz, goma, papel blanco (Croquera, hojas de oficio) y los materiales que 

tengas disponibles para agregar color (lápices de colores, marcadores) 

3. Cuéntanos tu historia Ámbito cognitivo. Dictado por la Sra. Mariella Gajardo Juego para 

el desarrollo del pensamiento a través de conceptos claves. 

4. Desafíos Rítmicos Musicales Ámbito emocional: dictado por el Sr. Daniel Pincheira. Los 

estudiantes se preparan para juegos de desafíos donde podrán realizar una  demostración 

de sus talentos. 

5. La divina comida Hábitos de vida saludable. Dictado por la Orientadora del colegio Sra. 

Jessica Golchmid Los estudiantes trabajarán con la ayuda de la orientadora una 

planificación semanal saludable y compartirán una colación especialidad de cada uno de 

ellos frente a un computador 

6. Test de Capacidades múltiples Ámbito cognitivo. Dictado por la Sra. Marcela CollaoLos 

estudiantes desarrollarán un test para ver qué tipo de  APRENDIZAJE (AUDITIVO, VISUAL 

Y KINESTESICO) es predominante en cada uno de ellos. 
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HORARIO 7° BÁSICO:   

HORARIO 8° BÁSICO: 

7° Básico LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Manejo de 

Emociones 

en tiempo de 

crisis

La divina comida Todos podemos 

dibujar

Cuéntanos tu 

historia

11:30-12:30 Desafíos 

Rítmicos

Musicales

Capacidades 

múltiples

8° Básico LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Desafíos 

Rítmicos

Musicales

Manejo de 

Emociones en 

tiempo de 

crisis

Capacidades 

múltiples

11:30-12:30 La divina 

comida

Todos podemos 

dibujar

Cuéntanos tu 

historia
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HORARIO 1° MEDIO A

HORARIO 1° MEDIO B

1° Medio A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Desafíos Rítmicos

Musicales

Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

Capacidades 

múltiples

11:30-12:30 Todos podemos 

dibujar

La divina 

comida

Cuéntanos tu 

historia

1° Medio B LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 La divina comida Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

Cuéntanos tu 

historia

11:30-12:30 Desafíos Rítmicos

Musicales

Todos podemos 

dibujar

Capacidades 

múltiples
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HORARIO 2° MEDIO A

HORARIO 2° MEDIO B

2° Medio A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Cuéntanos tu 

historia

Desafíos Rítmicos

Musicales

La divina comida Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

11:30-12:30 Capacidades 

múltiples

Todos podemos 

dibujar

2° Medio B LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Capacidades 

múltiples

Todos podemos 

dibujar

11:30-12:30 Cuéntanos tu 

historia

Desafíos Rítmicos

Musicales

La divina comida Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis
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HORARIO 3° MEDIO A

HORARIO 3° MEDIO B

3° Medio A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Todos podemos 

dibujar

Cuéntanos tu 

historia

Desafíos Rítmicos

Musicales

La divina comida

11:30-12:30 Capacidades 

múltiples

Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

3° Medio B LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Capacidades 

múltiples

11:30-12:30 Todos podemos 

dibujar

Cuéntanos tu 

historia

Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

Desafíos Rítmicos

Musicales

La divina comida
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HORARIO 4° MEDIO A

HORARIO 4° MEDIO B

4° Medio A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 Capacidades 

múltiples

Todos podemos 

dibujar

Desafíos 

Rítmicos

Musicales

11:30-12:30 La divina comida Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

Cuéntanos tu 

historia

4° Medio B LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00-11:00 La divina 

comida

Todos podemos 

dibujar

Cuéntanos tu 

historia

11:30-12:30 Manejo de 

Emociones en 

tiempo de crisis

Capacidades 

múltiples

Desafíos 

Rítmicos

Musicales
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¿Cómo queremos recordar este período?


